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Пояснительная записка 
 

Годовой календарный учебный график муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Средняя общеобразовательная школа №1 имени Героя Советского Союза М.С. 
Фомина г. Менделеевска» Менделеевского муниципального района Республики Татарстан является 
одним из основных документов, регламентирующих организацию образовательного процесса.  

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом 
школы и утверждается приказом директора учреждения. Изменения в годовой календарный 
учебный график вносятся приказом директора. 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 
психофизические особенности учащихся и отвечает требованиям охраны жизни и здоровья. 

Муниципальное общеобразовательное учреждение в установленном законодательством 
Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию не в полном объеме 
образовательных программ в соответствии с годовым календарным графиком. 

 
1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года – 01.09. 2022 года. 
1.2. Дата окончания учебного года: 
• 1, 9, 11 классы – 25.05.2023 года 
• 2-8, 10 классы – 31.05.2023 года. 

2. Периоды образовательной деятельности 
2.1. Продолжительность учебного года: 
• 1 классы – 33 недели 
• 2- 4 классы - 34  недели (без учета  недели экскурсий) 
• 5 классы – 34 недели 
• 6 – 8 классы  - 35 недель 
•  9- 11 классы – 34 недели (без учета ГИА). 
 2.2. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и учебных днях. 

 
 Дата Продолжительность  

Учебный период начало окончание Количество 
 учебных недель 

Количество 
учебных дней 

1 – й класс  
I четверть 01.09.2022 г. 28.10.2022 г. 8 42 
II четверть 07.11.2022 г. 27.12.2022 г. 7 37 
III четверть 09.01.2023 г. 24.03.2023 г. 10 49 
IV четверть 03.04.2023 г. 25.05.2023 г. 8 37 

Итого в учебном году 33 165 
2 – 4 классы  

I четверть 01.09.2022 г. 28.10.2022 г. 8 50 
II четверть 07.11.2022 г. 27.12.2022 г. 7 44 
III четверть 09.01.2023 г. 24.03.2023 г. 11 63 
IV четверть 03.04.2023 г. 31.05.2023 г. 8 49 

Итого в учебном году 34 206 
5  классы  

I четверть 01.09.2022 г. 28.10.2022 г. 8 50 
II четверть 07.11.2022 г. 27.12.2022 г. 7 44 
III четверть 09.01.2023 г. 24.03.2023 г. 11 63 
IV четверть 03.04.2023 г. 31.05.2023 г. 8 49 

Итого в учебном году 34 206 
 6 – 8 классы  
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I четверть 01.09.2022 г. 28.10.2022 г. 8 50 
II четверть 07.11.2022 г. 27.12.2022 г. 7 44 
III четверть 09.01.2023 г. 24.03.2023 г. 11 65 
IV четверть 03.04.2023 г. 31.05.2023 г. 9 51 

Итого в учебном году 35 210  
9 класс  

I четверть 01.09.2022 г. 28.10.2022 г. 8 50 
II четверть 07.11.2022 г. 27.12.2022 г. 7 44 
III четверть 09.01.2023 г. 24.03.2023 г. 11 63 
IV четверть 03.04.2023 г. 25.05.2023 г. 8 44 

Итого в учебном году без учета ГИА 34 201 
10 класс  

I полугодие 01.09.2022 г. 27.12.2022 г. 15 94 
II полугодие 09.01.2023 г. 31.05.2023 г. 19 112 

Итого в учебном году 34 206 
11 класс  

I полугодие 01.09.2022 г. 27.12.2022 г. 15 94 
II полугодие 09.01.2023 г. 25.05.2023 г. 19 107 

Итого в учебном году без учета ГИА 34 201 
 
3.  Продолжительность каникул. 

Каникулярный период Дата Продолжительность каникул 
в календарных днях начало окончание 

Осенние 29.10.2022 06.11.2022 9 
Зимние 28.12.2022 08.01.2023 12 

Дополнительные 
каникулы для учеников 1 классов 20.02.2023 26.02.2023 7 

Весенние 25.03.2023 02.04.2023 9 
Итого  30/37 

  Начало летних каникул определяется приказом МО и Н РТ «О порядке окончания 2022/  2023 
учебного года в общеобразовательных учреждениях». 

  
 4. Организация промежуточной аттестации. 

Освоение образовательной программы проверяется промежуточной аттестацией. 
Промежуточная аттестация проводится в апреле – мае текущего учебного года без прекращения 
образовательной деятельности в соответствии с Положением о промежуточной аттестации и 
решением педагогического совета.  

Формы проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам в классах 
представлены в приложении  к учебному плану. Сроки промежуточной аттестации обучающихся 1-
11 классов устанавливаются приказом МБОУ «СОШ №1 им. Героя Советского Союза М.С. Фомина 
г. Менделеевска» Менделеевского муниципального района РТ.  
 
5. Дополнительные сведения 
5.1. Регламентирование образовательного процесса на неделю. 

Продолжительность учебной недели: 
в 1 классах - пятидневная учебная неделя; 
в 2 - 11 классах - шестидневная учебная неделя 

Выходной день - воскресенье 
  

5.2. Регламентирование образовательного процесса на день. 
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5.2.1. Учебные занятия в школе организуются  в две смены. 
5.2.2. Продолжительность урока. 

В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к требованиям 
образовательного учреждения в 1-х классах применять «ступенчатый» метод постепенного 
наращивания учебной нагрузки: 

• в первом полугодии:  сентябрь-октябрь – 3 урока по 35 минут; -ноябрь-декабрь  - 4 урока 
по 35 минут;  

• во втором  полугодии –  январь-май - 4 урока (один день 5 уроков) по 40 минут. 
В первом классе в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут. 
Продолжительность урока во 2–11-х классах – 40 минут. Продолжительность перемен 

между уроками составляет 5 - 15 минут.  
 5.2.3. Расписание звонков 

Для обучающихся 1-х классов: 
 
сентябрь-октябрь ноябрь-декабрь январь-май 

1 урок 8.00 -  8.35 1 урок 8.00 -  8.35 1 урок 8.00 -  8.40 
2 урок 8.55 – 9.30 2 урок 8.55 – 9.30 2 урок 8.55 – 9.35 
динамическая пауза 9.30- 9.55 динамическая 

пауза 
9.30- 9.55 динамическая 

пауза 
9.35- 9.55 

3 урок 9.55 – 10.30 3 урок 9.55 – 10.30 3 урок 9.55 – 10.35 
  4 урок 10.55 – 11.30 4 урок 10.55 – 11.35 
    5 урок 11.55 – 12.35 

 
Для обучающихся 2,4, 5-7, 9-11 классов (1 смена): 
 

 время Перемена 
1 урок 8.00-8.40 10 минут 
2 урок 8.50-9.30 15 минут 
3 урок 9.45 – 10.25 15 минут 
4 урок 10.40-11.20 15 минут  
5 урок 11.35-12.15 10 минут 
6 урок 12.25-13.05 10 минут 
7 урок 13.15 – 13.55  

 
Для обучающихся 3, 8 классов (2 смена): 
 

 время Перемена 
1 урок 12.25-13.05   10 минут 
2 урок 13.15 – 13.55  15 минут 
3 урок 14.10- 14.50  15 минут 
4 урок 15.05 – 15.45 10 минут  
5 урок 15.55 – 16.35 10 минут 
6 урок 16.40 – 17.20  5 минут 
7 урок 17.25 – 18.05   

 
Расписание занятий предусматривает перерыв достаточной продолжительностью для 

организации питания учащихся. 
  
5.4.   Внеурочная деятельность обучающихся 
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Часы внеурочной деятельности «Разговоры о важном» (приказ МП РФ от 17.06.2022 г. №03-
871 «Об организации занятий «Разговоры о важном») проводятся еженедельно: 

- для обучающихся 1,2,4, 5-7, 9-11 классов (1 смена): 
 

Понедельник 08.00-08.40 
 
- для обучающихся 3, 8 классов (2 смена): 
  

Понедельник 12.25-13.05   

Внеурочная деятельность по развитию функциональной грамотности обучающихся,  
духовно-нравственной, социальной, общеинтеллектуальной, спортивно-оздоровительной, 
общекультурной, профориентационной направленностей реализуются во второй половине дня. 
Внеурочная деятельность реализуется через: деятельность классного руководителя, деятельность 
воспитателя ГПД, деятельность иных работников школы (педагога-организатора, социального 
педагога, библиотекаря, педагога-психолога), дополнительные образовательные программы 
учреждений дополнительного образования, а также организаций культуры и спорта. Максимально 
допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в академических часах) 
независимо от продолжительности учебной недели, не более 10  часов в отношении одного 
обучающегося. Организация предусматривает возможность каникулярного времени, гибкость в 
распределении нагрузки при подготовке воспитательных мероприятий и общих коллективных дел.  

Вариативность содержания внеурочной деятельности обучающихся 10-11 классов 
определяется профилями обучения (технологический, естественно-научный, универсальный). 
ГПД 

День недели класс время 
Понедельник - пятница 1 класс 12.00 – 15.00 

 
Творческие объединения (кружковая работа) 

День недели время 
понедельник  - суббота 14.30 – 19.00 

 
6. Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9 и 11 классах. 

Сроки проведения государственной (итоговой) аттестации выпускников IX  и XI классов в 
форме ОГЭ и ЕГЭ устанавливаются Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки 
Российской Федерации, приказом Министерства образования и науки Республики Татарстан.  
7. Учебно-полевые сборы для юношей 10-х классов. 

Продолжительность учебных сборов – 5 дней. 
Учебные сборы проводятся  в соответствии с совместным приказом Министерства обороны 

Российской Федерации и Министерства образования Российской Федерации от 24.02.2010 г. № 
96/134 «Об утверждении инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации 
начальным знаниям  в области обороны и их подготовки по основам военной службы» на основании 
утвержденного МКУ «Управления образования Исполнительного комитета Менделеевского 
муниципального района РТ» учебного плана и программы проведения учебно-полевых сборов с 
юношами 10-х классов. 
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